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【退任】 岩上章子さん（元理事長） 津田祐子さん（元副理事長）  角田義規さん（理事）  北島明枝さん（監事） 

【新任】 赤木真紀子さん（理事）   湯浅美和子さん（監事） 

そ
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を
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各センターで人材大募集！   

あなたの魅力を貸してください｡  

 
 

【八街センター】 Tel 043-440-0181 

･風の杜ひろば    企画参加者     草取り 

    ひろば利用 

･子育てサロン      参加者 

･風のロッジ     ｲﾍﾞﾝﾄ開催･ﾛｯｼﾞ利用 

【柏センター】 Tel 04-7170-0939 

･ふれあい健康麻雀教室   参加者 

･生活支援サービス      ケア者 

【千葉センター】 Tel 043-290-8017 

･地域食堂                調理や運営スタッフ 

･こどもカフェ    運営スタッフ 

･生活支援サービス  ケア者 

・あみぃこ         麻雀ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ   講座参加 

   各センターにお問い合わせください 
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〒263-0051 千葉市稲毛区園生町 1107-7 
【Tel】043-290-8015【Fax】043-290-8016 
【E-mail】info＠ccmachinet.jp 
【URL】 https://www.ccmachinet.com 
2024年７月発行 

  電車の魅力を発信するボランティア【八街センター】 

「しゅっぱーつ！進行！」  
2023 年 11 月 3 日に開催したあみぃこ企画“明日につながる

マルシェ㏌風の杜ひろば”で「電車物語」のブースを出展しま

した。サポートボランティアと一緒に電車の絵本読み聞かせや

電車クイズなど面白い内容を披露し、多くの方が楽しみました。 

 

場 

ボランティア   参加者   仕事   場所利用 

特定非営利活動法人（認定ＮＰＯ法人） 

コミュニティケア街ねっと 
 

【発行責任者：飯島 晃子】 
 

 

参 

参 

参 

ボ 

Q,やっててよかったことは？ 

マルシェの経験から、今後も人前で電車の話をしてみたいと思

い、街ねっとの紹介で高齢者施設でのボランティア活動を始めまし

た。利用者さんの出身地を聞いて路線を調べてお話したり、駅弁の

包みを見せて中身を当てるクイズを出したりして盛り上がりまし

た。これまで 2回活動しましたが、認知症の方が若かったころの電

車や駅や駅弁の話に目を輝かせて聞いてくれて嬉しくなり、人の役

に立てて良かったと思っています。少し自信もつきました。A さん

のサポートがあるので安心して活動できます。 
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コミュニティケア街ねっと 

 

お知らせ 

◆今年度より「ニュースレターつなぐ～る」発行は年 2回となり

ました。次回は 2025年新年号になります。 

◆街ねっとでは活動を応援してくださる会員を募集しています。

すでに会員の方は今年も会員継続をお願いします。 
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Q,活動を始めたきかっけは？……… 

以前うつ病を患い、仕事ができなくなって病院と家と数

人の友人に会うだけの生活でした。たまたま父が同窓会で

出会った旧友 Aさん（絵本セラピーの勉強を始めたばかり）

に私の話をしたところ、その方が私と一緒に何かできない

かと提案してくれてマルシェ参加につながりました。 

車や飛行機、バイク、動物や音楽に
も詳しくて、楽しいおしゃべりが 

止まらない(^^♪ 
 

Q,これからやりたいことは？ 

ボランティア活動を続けながら病気を緩解して、仕事に就

いたり普通に遊びたいです。そして同じ病気の方に自分の活

動を見てもらい、ピアサポーター※として、その人が新たな

社会参加の道を進めるよう応援したいです。 
※自分も障がいや病気の経験があり、その経験を活かして 

同じ境遇にある仲間をサポートする人のこと 

▲「昔、駅とか電車内でこんなお茶買いませんでしたか？」との呼びかけに、全員うなずく！ 

▲貝沼久弥さん 

 

 

第 16 回通常総会は２０２４年６月１６日（土）に開催され、全議案が

無事に可決されました。対面での活動が本格的に再開した２０２３年

度の成果として、あみぃこなど地域交流事業やボランティアの活躍に

ついて報告されました。日頃より街ねっとの活動にご理解、ご協力い

ただいている皆さまに、感謝申し上げます。 

また、役員の任期満了に伴う改選が行われました。 

左から岩上章子さん、津田祐子さん、北島明枝さん 

＜退任する理事からのメッセージ！＞ 
 

当法人は、千葉県初となる２つのＮＰＯの対等

合併で２００８年に誕生した団体です。それゆえ、

両団体の活動をほぼ全て継承してスタートし、現

在でも本当に多様な事業が展開されていますが、

いつも大切にしてきたのは「誰もが自分らしく安心

して暮らせる地域協同社会づくり」です。これから

も、その理念を忘れずにがんばってください。 

場 仕 参 ボ 

VAICコミュニティケア研究所（街ねっとの旧名称）の頃から活躍してきた先輩方、お疲れさまでした。

みなさんの目指した地域共生社会の実現を目指して、邁進してまいります！ 

地域のみなさんが中心となって元気に生活することを応援します   

毎年総会後、３センターの地域コーディネーターが活動報告をします。

その中で地域交流事業として「あみぃこ」が紹介されています。 

あみぃこは、開催される講座やイベントに参加して、仲間と出会って楽

しむ場ですが、それだけではなく、地域参加のきっかけになる場、そして

孤立支援としての「みんなの居場所」としても機能しています。街ねっと

が目指す「一人も取りこぼさない地域づくり」の最初の一歩の役割も担

っているのです。        

本号では次ページで特集しています。➡➡ 
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新体制から 1年 初めての通常総会が無事開催されました 

～p2.3特集～ 
 

地域交流事業 

あみぃこ 

https://www.ccmachinet.com/codomocafe



